
@centredesolidarite

4126, rue St-Denis , bureau 301
Montréal ,  Québec, H2W 2M5

activites@solidaritelesbienne.qc.ca

514-526-2452

@csl_mtl

HORAIRE
AUTOMNE

2024INSCRIPTIONS
L'inscription à nos activités est obligatoire ,  car les

places sont l imitées et nous offrons la priorité
d'inscription à nos membres. Les formulaires sont

disponibles lors de l 'envoi de l ' infolettre du mois et
ensuite sur nos réseaux sociaux (Facebook et

Instagram). Si vous n'y avez pas accès, veui l lez nous
écrire ou nous appeler . Merci de votre col laboration. 

Coût : Gratuit pour les membres*, contribution
volontaire suggérée de 3$ pour les non-membres

Le local du CSL est accessible aux apparei ls d’aide
à la marche. Par contre, la porte d’entrée et cel le
menant à l 'ascenseur ne sont pas automatiques. 
Si vous avez besoin d’assistance pour ouvrir les
portes, veui l lez nous appeler et nous descendrons
vous ouvrir .

Pour toute question concernant l ’accessibi l ité ou
les demandes d'accommodement, n'hésitez pas à
nous contacter.

ACCESSIBIL ITÉ

L'accessibi l ité n'est pas un enjeu uniquement l ié
aux handicaps physiques. Le CSL s'est
approvisionné d'outi ls et de matériels comme des
casques de réduction de bruit et des jouets de
manipulation.



1 9  OCT.

Groupe de soutien pour travai l ler les
différentes étapes du coming out , et ce,

dans une approche personnalisée. Groupe
confidentiel vous permettant de surmonter

des difficultés qui vous empêchent de
trouver du bien-être dans votre vie. 

G R O U P E  D E   S O U T I E N :

JEUDI, 18H30-20H30
D R O P - I N  :

 P O R T E S  O U V E R T E S  
JEUDI, 17H-19H

Cette journée est une occasion
de faire connaissance avec
l'équipe et la communauté

lesboqueer.

Venez visiter nos locaux et en
apprendre plus sur le CSL. Vous
pouvez également profiter de

l ’occasion pour devenir membre
ou renouveler votre adhésion!

1 2  S E P T.

MARDI, 18H00-20H00

3 1  OCT.

2 6  S E P T.

DÈ S  L E  
1 6  S E P T.

Soirée thématique pour
souligner l 'Hal loween. Venez

déguisé·e·s ou avec un
accessoire. Et n’oubliez pas, les

sorcières sont à l ’honneur!
Ce sera la chance de faire de

nouvel les rencontres amicales.
 

JEUDI, 18H-21H

S O I R É E
D ' H A L L O W E E N  

+  
L E S B I  A M I . E . S

S O I R É E  C I N É M A

Soirée de projection d’un fi lm
lesbien ou queer suivi d’une

discussion. 

Col lations fournies.

C O M I N G  O U T

G R O U P E  5 5  E T  +

Groupe mensuel d’activités
variées en mode hybride

(présence et en l igne) pour les
femmes et personnes non

binaires lesbiennes, bisexuel · le ·s
et queer de 55 ans et +.

LUNDI, 13H30 À 15H30

DÉ BUTE
E N

OCTOBRE  

1 6  S E P T.
1 4  OCT.
1 1  NOV.  

S O L I D A R I T É  D A N S  L E S
D I V E R S I T É S

LUNDI, 13H30 À 15H30

Groupe de discussions pour mieux
comprendre les réal ités des personnes trans

et non-binaires

Rencontres, pour femmes de la communauté,
qui seront organisées autour du thème de

l’ inclusion des personnes trans et non-
binaires. Le tout pour vivre une cohabitation
harmonieuse entre toutes les communautés
de la diversité sexuel le et de genre du CSL.
Nous aurons le plaisir d’être accompagnées
par Anaïs Frai le-Boudreault de la Table des
groupes de femmes de Montréal (TGFM).

SERVICE GRATUIT

GROUPE FERMÉ



1 9  OCT.

code QR:

D R O P - I N  E T  V I G I L E :  J O U R
D U  S O U V E N I R  T R A N S

Activité drop-in pour
confectionner des affiches ou
écrire des mots en souvenir à
toutes les personnes trans et

non-binaires qui on été tués due à
la transphobie.

Suivi d’une vigi le . Infos à venir sur
nos réseaux.

JEUDI, DÈS 16H

A C T I V I T É S  “ A P R È S - M I D I ”

LUNDI, 13H30-15H30

Un lundi après-midi par mois ,
nous organisons des activités

variées ouvertes aux personnes
de tout âge. 

Voir le calendrier pour plus de
détai ls .

DÈ S  L E
3 0 S E P T.

Soirée festive autour d’un bon
repas pour le temps des fêtes!
Venez chanter , danser et faire
la fête avec nous au Centre-
St-Pierre. La mère Noël aura
des surprises pour vous! 

2 0 DÉ C.

2 1  NOV.

1 4  NOV.

S O U P E R  D E S  F Ê T E S
G R O U P E  D E

D I S C U S S I O N

JEUDI, 18H30-20H30

Groupe ouvert de discussion pour
personnes trans ou non-binaires

sur leurs expériences dans la
communauté lesbo-queer 

VENDREDI, 18H-21H

A U  C E N T R E  S T - P I E R R E

Valide du  1er
septembre au 31 août

 
Activités régulières gratuites
Priorité d’inscription à nos
activités
Infolettre spéciale des
membres
Emprunt de l ivres dans notre
bibl iothèque
Droit de vote lors de
l ’assemblée générale annuel le
Concours ponctuels exclusifs 

D E V E N I R  M E M B R E

La carte de membre est
disponible à 10$ sur place ou

via notre site internet. 
Mais qu'est-ce que cela me
donne comme avantages?

A V A N T A GE S

D E V E N I R  M E M B R E



11 nov. - Groupe 55 + : Solidarité dans les

diversité

13h30-15h30

14 nov. - Groupe de discussion: personnes

trans ou non-binaires

18h-21h

6 nov. - Discussion intersectionnalité

25 nov. - Après-midi : Cinéma 

13h30-15h30

30 nov. - Groupe 55+ : brunch - conférence

13h30-15h30

7 nov. - Atelier donné par Fleurs d’attache

18h30-20h30

21 nov. - Drop-in et vigile: Jour du souvenir

Trans

 dès 16h

18h30-20h30

10 oct. - soirée tricot/crochet et autre crafts

18h30-20h30

19 sept. 1ere plage sans rendez-vous 

14h-16h

26 sept. Soirée Cinéma

18h30-20h30

31 oct. - Soirée Halloween: Lesbi ami.e.s

18h-21h

5 déc. - Création de zines

18h30-20h30

12 déc. - Dernière plage sans rendez-

vous

14h-16h

20 déc. - Souper des fêtes

18h-21h

12 sept.  Drop-in Portes Ouvertes 

17h-19h

16 sept. Groupe 55+ : Solidarité dans

les diversités  

S E P T E M B R E

13h30-15h30

14 oct. - Groupe 55+: Solidarité dans

les diversités

13h30-15h30

28 oct. - Après-midi: atelier

écriture Halloween

13h30-15h30

O C T O B R E

Balayez le

code QR: 

Vous souhaitez être au

courant  des nouvelles du CSL

et des activités à venir ?

Abonnez-vous à notre

infolettre !

N O V E M B R E

D É C E M B R E
30 sept. Après-midi: Marche

13h30-15h30

9 déc. - Dîner de Noël

13h30-15h30

21 sept. Brunch et formation bénévolat

11h -  14h


