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MOT DE LA PRESIDENTE 
 

 

 

L’année 2023-2024 en aura été une de missions accomplies et de grande visibilité du CSL. Parmi 

nos projets en cours, je me dois de mentionner deux grandes réalisations menées à terme. Tout 

d’abord, le projet sur trois ans de Femmes et Égalité des genres Canada : La blessure du silence. 

Un comité de travail, composé de personnes survivantes de violence, et un comité directeur, 

composé d’organismes communautaires, ont été mis sur pied pour atteindre nos objectifs. Ainsi 

que la rédaction d’un guide sur le coming out et les questionnements identitaires, projet 

subventionné par le Bureau de lutte contre l’homophobie et la transphobie. Le guide est 

maintenant en ligne sur notre site Internet. Bravo à toute l’équipe du CSL ! 

Cette année, l’équipe s’est agrandie par l’embauche d’un·e responsable du bénévolat et de la vie 

associative grâce au Fonds de relance des services communautaires de la Croix-Rouge et d’une 

personne chargée de projet en renforcement des capacités 2SLGBTQ grâce à une nouvelle 

subvention de Femmes et Égalité des genres Canada. En plus de leur travail d’intervention, 

l’implication sur les projets, l’animation de groupes et d’activités spéciales et les diverses 

représentations, les membres de l’équipe ont également travaillé à la création d’un code 

d’éthique. 

Je tiens à remercier la coordonnatrice générale, Audrey Mantha, ainsi que son l’équipe 

exceptionnelle : Suzie Bordeleau, Juno Desjardins, Mathilde Leprince, Aud Langelier, Sam 

Asselin-Mailloux, Yasmine Saïdi, Sandie Barrière, Marjolaine Landry et Ariane Bujold pour leur 

professionnalisme et leur engagement au quotidien dans le respect de la mission de l’organisme. 

Le CSL a aussi accueilli cette année quatre stagiaires : Marianne Danella. Sharly Roberge, 

Carolina Lopez et Éloïse Plante. Elles ont complété leur stage avec succès sous la supervision de 

l’équipe. 

https://www.solidaritelesbienne.qc.ca/wp-content/uploads/2024/05/Guide-Coming-Out-2024-04.pdf
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De plus, je tiens à souligner le travail des membres du conseil d’administration formé de Anne 

Charbonneau, secrétaire; Marie Guertin, administratrice; Lise Fortier, trésorière; Monique 

Dumoulin, administratrice, et Ellen Adams, administratrice, ainsi que l’engagement de toutes et 

toustes les bénévoles du CSL dans le soutien à notre mission et la réalisation de nos événements. 

 

En toute fierté, je vous invite à parcourir les différents volets de ce rapport d’activités 2023-2024. 

 

Claire Laberge  
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LES DIFFERENTS VOLETS 

Intervention 

Suivis individuels 

Le Centre de solidarité lesbienne (CSL) offre un service sans frais de suivis individuels, soit jusqu’à 

10 séances de 60 à 75 minutes de relation d’aide. Des rencontres additionnelles peuvent être 

offertes en fonction des besoins, par exemple dans des situations de violence conjugale et 

d’agression à caractère sexuel. Offrant encore cette année des rencontres à distance 

(vidéoconférence), nous avons réalisé un peu plus de la moitié de nos interventions en présentiel 

(56%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

108 
Personnes aidées 

690 

Rencontres de suivi 

Plus de  

850 heures 
 d’intervention 

individuelle 

168 
Demandes d’aide 
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Le tableau ci-dessous présente les principaux motifs de consultation en 2023-2024 : 

 

* Orientation sexuelle et/ou identité de genre                                                   Violence intime et amoureuse (VIA) 

Groupe de soutien pour survivant·e·s de violence dans les relations lesbiennes & queer 

Carolina Lopez et Éloïse Plante ont coanimé ce groupe de soutien fermé de huit (8) rencontres à 

l’hiver 2024.  

Thèmes abordés :  

1) Un espace sécuritaire : encadrement du 

groupe, plan des rencontres, attentes et 

objectifs 

2) Était-ce de la violence ? : Les types de 

violence et la violence envers soi 

3) Naviguer la roue du pouvoir : Différentes 

dynamiques de pouvoir au sein des relations 

lesboqueer 

4) Partir ou rester, c’est compliqué : Cycle de la 

violence, facteurs de maintien de la violence 
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5) Après l’adversité : Conséquences de la violence, éléments d’une relation saine 

6) Mes limites, tes frontières : Définition, bénéfices et conséquences de limites personnelles 

7) Dire ma vérité, avec bienveillance : Comment exprimer ses limites et ses émotions, 

communication non violente 

8) C’est MA vie : Écoute de soi, estime de soi, reprise de pouvoir. Retour sur les 

apprentissages et l’expérience de groupe 

6 participant·e·s  

 

 

Groupe de soutien au coming out 

Animé par Juno Desjardins, le groupe de soutien au coming 

out s’adresse aux personnes en questionnement ou en 

processus de dévoilement et a pour objectif de partager des 

expériences communes, briser l’isolement et développer un 

sentiment d’appartenance à la communauté lesboqueer.    

 

7 rencontres 

6 participant·e·s  

Formation et ateliers 

L’équipe de travail a réalisé six (6) activités de formation au courant de l’année 2023-2024 :  

 

 

Santé lesboqueer 

Formatrice Audrey Mantha 

Organisme Comité santé de la Table des groupes de femmes de Montréal 

Audience Directions des CISSS / CIUSSS de Montréal 

Date 14 avril 2023 
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Panel : Lesbianisme inclusif 

Panélistes 
Juno Desjardins et Sam Asselin-Mailloux 

Organisme Réseau des lesbiennes du Québec, dans le cadre de Fierté 

Montréal 

Audience Public 

Date 5 août 2023 

 

 

 

Table ronde sur la violence dans les relations amoureuses 

 et intersectionnalité 

Panélistes 
Juno Desjardins & Carolina Lopez 

Organisme Info-femmes (Opération Cocon), dans le cadre des 12 jours de 

luttes contre les violences faites aux femmes et liées au genre  

Date 
4 décembre 2023 

 

 

 

Atelier de dialogue : Comprendre la consommation  

des personnes lesboqueer 

Formateurice 
Audrey Mantha 

Organisation 
La Chaire de recherche du Canada sur les personnes de la 

diversité sexuelle et de genre (DSG) et leurs trajectoires de 

consommation de substances psychoactives 

Audience 35 personnes 

Date 21 février 2024 
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Non-mixité inclusive : Des exemples terrain avec Calacs de l’Ouest de l’Île, 

Diversité 02, La Débrouille et le CSL 

Présentateurice 
Audrey Mantha 

Organisme 
 

Divergenres, dans le cadre du Sommet sur le transféminisme 

et la violence genrée 

 

Audience Plus de 40 personnes 

Date 6 février 2024 

 

 

 
 

Atelier sur les réalités lesboqueer 

Formatrices 
Ariane Bujold & Sharly Roberge 

Organisme Jeunesse Lambda 

Audience Équipe de Jeunesse Lambda 

Date 8 mars 2024 

Information 

En 2023-2024, CSL a répondu à six (6) demandes d’informations et invitations diverses provenant 

de la communauté : 

▪ Entretien avec Louise Virole, sociologue en postdoctorat à l’Université d’Aix-Marseille en 

France concernant le projet SESAM LGBTI+, une recherche sur les offres de santé 

destinées aux minorités sexuelles et de genre 

▪ Rencontre avec des étudiant·e·s en Art visuel au Cégep du Vieux Montréal dans le cadre 

d’un travail ayant pour thème l’effacement des lesbiennes et des communautés LGBTQ+ 

dans l’histoire 

▪ Rencontre de l’équipe de travail de l’organisme Dans la rue pour relayer de l’information 

sur la violence conjugale dans les relations LGBTQ+ 

▪ Rencontre du comité LGBTQ+ du Collège Ahuntsic 

▪ Entrevue pour le balado Opération cocon de l’organisme Info-Femmes 

▪ Entrevue radiophonique avec la CBC sur le projet La blessure du silence 
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Également, nous avons relayé 64 (+28) appels à participations pour des recherches universitaires et 

communautaires dans nos différents réseaux (site Internet, page Facebook, infolettre mensuelle).   

Nos projets 

Projet La blessure du silence 

AmoVr : La blessure du silence 

Fonds 
Fonds de réponse et de relance féministes 

 Femmes et égalité des genres Canada 

Durée 31 mois (fin : mars 2024) 

Montant 

accordé 
198 765 $ 

Objectifs  

(an 3) 

1) Partage des connaissances entre partenaires communautaires 

2) Développement de pratiques inclusives de l’orientation sexuelle et de 

l’identité de genre en violence conjugale 

3) Rédaction d’outils de sensibilisation et de recommandations 

Collaborations 
Action ontarienne contre les violences faites aux femmes Franco Queer – Alliance 

Arc-en-ciel – CALACS de l’Est du BSL – Coalition des familles LGBT+ – Conseil 

québécois LGBT – La Débrouille – Diversité 02 – ÉGALE Canada – Fédération des 

femmes du Québec –Femmes autochtones du Québec – Mains BSL – REZO –  

Réseau Enchanté – Stella 

Principales 

activités 

réalisées 

2023-2023 

✓ 6 rencontres du comité directeur 

✓ Campagne de sensibilisation – Affichage sauvage 

✓ Production des guides suivants : Constats issus du comité de personnes 

survivantes ; Liste des pratiques organisationnelles recommandées ; 

Comprendre la dynamique de pouvoir ; Gestion féministe ; Hétérosexisme et 

de la transphobie en intervention ; Vignettes cliniques 

✓ Ateliers autour des outils développés (dont un à Rimouski) 

✓ 2 lancements (Québec & Montréal) des outils développés dans le cadre du 

projet 

✓ Présentation du projet et de son processus au colloque Recherches lesbiennes 

du RLQ (mars 2024) 
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Un immense MERCI aux personnes survivantes de violence  

qui ont participé au comité de travail ainsi qu’aux organisations engagées dans le comité 

directeur ! 
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Guide sur le coming out et le questionnement identitaire 

Grâce au financement du Bureau de lutte contre 

l’homophobie et la transphobie, nous avons produit 

un guide sur le coming out et le questionnement 

identitaire par et pour les personnes lesboqueer et 

construit à partir d’un questionnaire en ligne et 

d’entrevues individuelles. Cet outil, de plus de 70 

pages, est divisé en trois chapitres :  

1) Se questionner  

2) Explorer son (ses) identité(s) sexuelle(s) 

3) Faire son coming out  

De plus, des annexes ont été ajoutés, soient un lexique 

ainsi qu’une liste des sentiments et des besoins. Une 

version numérique est disponible sur notre site 

Internet et 500 copies du guide ont été imprimées.  

Rédaction : Juno Desjardins 

Graphisme : Anissa Belhedi 

  

https://www.solidaritelesbienne.qc.ca/wp-content/uploads/2024/05/Guide-Coming-Out-2024-04.pdf
https://www.solidaritelesbienne.qc.ca/wp-content/uploads/2024/05/Guide-Coming-Out-2024-04.pdf
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ACTIVITES 

Activités régulières 

Groupe 55+ ans 

Description Après-midi thématique pour des personnes en or afin de discuter, 

s’informer, créer des liens et, surtout, avoir du plaisir ! 

Thèmes et type d’activités Ateliers d’écriture – Atelier sexo – Musique - Club de lecture – Cinéma – 

Yoga sur chaise – Groupe de discussion – Dîner de Noël 

Nombre de rencontres 13 

Participation  1 à 10 personnes (moyenne de 5 personnes) 

Animation Suzie Bordeleau 

 

 

 

Soirées Cinéma 

Description Présentation d’un film lesbien ou queer, suivie d’une discussion 

Films projetés Signature Move (2017) – Jennifer Reeder 

Si les murs racontaient 2 (2000) –  

J. Anderson, M. Coolidge & A. Heche 

Nyad (2023) – J. Chin & E. C. Vasarhelyi 

San Junipero (2016) – Owen Harris 

The Watermelon Woman (1996) – Cheryl Dunye 

The Death and Life of Marsha P. Johnson (2017) – David France 

Spécial courts-métrages – Festival Massimadi 2024 

Nombre d’activités 8 

Participation  4 à 14 personnes (moyenne de 9 personnes) 
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Bien-être par l’art 

Description Activités créatives et artistiques visant l’expression de soi 

Thèmes et type d’activités Fabrication de cartes et lettres, bricolage et discussion, création d’un 

journal, confection de cadeaux de Noël, vision board, création de zines, 

etc. 

Nombre d’activités 7 

Participation  2 à 9 personnes (moyenne de 7 personnes) 

 

Autres activités régulières

10 mai 2023 – Drop in

7 personnes 

 

12 mai 2023 – Soirée de jeux de société 

Loup-Garou 

12 personnes 

 

28 juin 2023 – Atelier de pleine conscience 

8 personnes 

 

27 juillet 2022 – Soirée Jeux de société 

Nombre de participant·e·s non disponible 

 

14 octobre 2023 – Brunch pour personnes 

en situation de handicap 

4 personnes 

 

19 octobre 2023 – Groupe de discussion 

pour personnes bisexuelles et pansexuelles 

8 personnes 

 

15 novembre 2023 – Atelier de pleine 

conscience 

8 personnes 

 

 

 

 

16 novembre 2023 – Groupe de discussion 

pour personnes bisexuelles et pansexuelles 

10 personnes 

 

20 novembre 2023 – Drop in 

À l’occasion de la marche trans 

3 personnes 

 

25 janvier 2024 – Soirée Jeux de société 

10 personnes 

 

16 novembre 2023 – Cercle de lecture pour 

personnes noires 

À l’occasion du Mois de l’histoire des 

Noir·e·s 

2 personnes 

 

22 février 2024 – Groupe de discussion 

pour personnes bisexuelles et pansexuelles  

12 personnes 

 

14 mars 2024 – Activité de soutien à la 

Palestine  

1 personne 

 

28 mars 2024 – Groupe de discussion pour 

personnes trans et non binaires  

7 personnes 
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Activités spéciales 
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MOYENS DE COMMUNICATION 
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VISIBILITE 

Festival Fierté Montréal 

 

Plus de 600 personnes ont visité le kiosque du CSL sur la rue Sainte-Catherine entre Panet et de la 

Visitation. Nous avons récolté 1 561 $ en vente de produits d’autofinancement et avons fait la 

promotion du projet La blessure du silence. 

Principales représentations 

 

 

 

 
 

Conseil québécois LGBT 

Assemblée générale annuelle 

Rencontre des membres sur la mention X 

Table de concertation des membres 
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Autres représentations 

 

27 juin 2023 - Audrey Mantha 

Consultation avec Éducaloi  

 

5 août 2023 - Juno Desjardins 

Marche trans  

 

20 septembre 2023 - Juno Desjardins 

Contre-manifestation en défense des droits 

des personnes trans et non binaires  

 

25 septembre 2023 – Sam Asselin-

Mailloux 

Comité consultatif Inter-Val sur l’inclusion 

des personnes trans et non binaires dans leur 

organisme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAVIE-LGBT 

Assemblée générale annuelle 

Comité directeur – 2 rencontres 

Journées annuelles SAVIE-LGBT 2024 

 

Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM) 

Assemblée générale annuelle 

Comité de coordination – 6 rencontres 

Comité d’encadrement du projet Pour un mouvement féministe plus inclusif de 

la diversité sexuelle et de genre – 2 rencontres 

Journée des membres – 1 rencontre 

Lac-à-l’épaule 

Lancement de la campagne #MontréalFéministe 
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18 octobre 2023 – Sam Asselin-Mailloux 

35 ans d’Action ontarienne contre la violence 

faite aux femmes 

 

21 octobre 2023 - Aud Langelier, Juno 

Desjardins, Mathilde Leprince, Suzie 

Bordeleau & une bénévole 

Contre-manifestation en défense des droits 

des personnes trans et non-binaires  

 

10 novembre 2023 - Juno Desjardins & 

Mathilde Leprince 

Promotion de l’organisme au vernissage « 

Playbodies » 

 

20 novembre 2023 - Aud Langelier, Juno 

Desjardins, Éloïse Plante & Suzie 

Bordeleau 

Marche pour le Jour du souvenir trans 

 

23 novembre 2023 - Aud Langelier 

Entrevue radio à la station CIBL avec Anaïs 

Fraile-Boudreault de la Table des groupes de 

femmes de Montréal pour parler du Jour du 

souvenir trans  

 

25 janvier 2024 - Aud Langelier 

Foire du bénévolat 

Coalition des groupes jeunesse LGBT 

 

18 février 2024 - Aud Langelier, Yasmine 

Saïdi & une bénévole 

Assemblée publique de mobilisation sur le 

Comité de sages 

Collectif Nous ne serons pas sages 

 

19 mars 2024 - Suzie Bordeleau & Sandie 

Barrière 

Lancement de l’outil « Carnet de route » 

Centre d’expertise sur la santé des réfugiés et 

des demandeurs d’asile (CERDA) 

 

28 mars 2024 - Ariane Bujold & Yasmine 

Saïdi 

Kiosque dans le cadre de la semaine de 

l’inclusion 

Université du Québec à Montréal (UQÀM) 

 

Table de concertation trans du Québec – 

Juno Desjardins & Aud Langelier 

2 rencontres

Partenariats 

Réseau des lesbiennes du Québec 

Le CSL et le RLQ continuent d’unir ses efforts pour une meilleure représentation des réalités des 

lesbiennes+. Cette année, nous avons assisté ou contribué aux évènements suivants :  

▪ Assemblée générale annuelle ; 

▪ Colloque Recherches lesbiennes ; 

▪ BBQ lesbien (dans le cadre de Fierté Montréal) ; 

▪ Journée de visibilité lesbienne 2023. 
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Triptyque lesbien 

En partenariat avec la librairie l’Euguélionne et les Archives lesbiennes du Québec, le CSL, 

représenté par Ariane Bujold, a co-organisé trois évènements en février 2024 autour de la sortie de 

la nouvelle édition du livre Triptyque lesbien de Jovette Marchessault :  

• Lancement du livre à la librairie l’Euguélionne ;  

• Causerie sur le théâtre lesbien d’hier à aujourd’hui ;  

• Projection du documentaire Le retour de la déesse.  

Université Laval – RETRANCHE la violence 

Le CSL a continué son implication, à titre de partenaire communautaire, dans la recherche 

RETRANCHE la violence du RAIV (Recherches appliquées et interdisciplinaires sur les violences 

intimes, familiales et structurelles, menée par la chercheuse Geneviève Lessard. L’objectif général 

du projet vise à « décrire les parcours de sortie des violences intimes (VI), familiales (VF) et 

structurelles (VS), afin d’identifier les facteurs clés favorisant la sortie des violences et les 

mobiliser dans les pratiques et les politiques publiques pour améliorer les services et leur efficacité 

en contexte post‐pandémique». Cette année, nous avons participé à la rencontre de démarrage du 

projet ainsi qu’aux consultations sur les injustices reproductives. Nous avons également pris part à 

l’atelier-discussion Sortir des violences : un processus complexe et divers enjeux pour différentes 

populations. 

7 rencontres 

Université Laval - VIA LGBTQ2+ 

Le CSL a maintenu son partenariat dans le cadre de la recherche Violence dans les relations intimes 

et amoureuses chez les populations (VIA LGBTQ2+) visant à documenter la violence pour mieux 

outiller et former les professionnelles et professionnels de la santé et des services sociaux. Durant 

l’année 2023-2024, le CSL a collaboré à l’élaboration du volet formation du projet. De plus, 

Audrey Mantha a fait partie de l’équipe de formateurice lors de deux formations, l’une à Québec 

et l’autre à Montréal.  

2 formations offertes 

3 rencontres avec l’équipe de recherche 

Environ 45 heures de travail pour le développement de la formation  
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Autres partenariats 

Le CSL a offert des appuis pour les demandes suivantes : 

Projets communautaires et militantisme 

▪ Demande de financement de la Coalition des groupes jeunesse LGBTQ+ au programme 

Renforcement des capacités 2SLGBTQ de Femmes et égalité des genres Canada 

▪ Lettre ouverte de la Fédération québécoise pour le planning des naissances (FQPN) intitulée 

Un an après l'annulation de l’arrêt Roe v. Wade : La lutte pour défendre les droits 

génésiques et l'égalité de genre se poursuit  

Projets de recherche et d’intervention 

▪ Demande de financement de l’Université Laval (VIA LGBTQ2) au programme 

Sensibilisation en matière de violence conjugale et de violence sexuelle 2023-2024 du 

Secrétariat à la condition féminine du Québec pour le projet VC chez les populations 

LGBTQ+ : sensibiliser le personnel d'intervention pour des services adaptés 

▪ Projet de recherche Action Concertée : Recherche-action sur la sexualité des aînées de la 

chercheure Isabelle Wallach de l’Université du Québec à Montréal (UQAM) 

▪ Projet de recherche Rien sur nous, sans nous ! : obstacles à la participation sociale des 

personnes LGBTQIA+ en situation de handicap du Dr Alexander Moreno, directeur du 

laboratoire Innovation, Technologie et Cognition (INTECOG) du Centre de recherche de 

l’Institut universitaire de gériatrie de Montréal (CRIUGM) et professeur associé au 

département de psychologie de l’Université de Montréal.  

Projets artistiques issus de la communauté  

▪ (Re)faire chœur queer du collectif Chœur queer issu de la communauté  

▪ Queer futurism.e 

Memberships 

Le CSL est membre des organisations et regroupements suivants : 

✓ Les 3 sex* NOUVEAU! 

✓ ACFAS 

✓ Association des lesbiennes et gais sur 

Internet (ALGI) ; 

✓ Association québécoise Plaidoyer-

Victimes (AQPV) ; 

✓ Centre communautaire LGBT (CC 

LGBTQ+)  

✓ Centre d’action bénévole de 

MontréalNOUVEAU!  

✓ Conseil québécois LGBT (CQ-LGBT) ; 

✓ Espace LGBTQ+ 

✓ Fédération des femmes du Québec (FFQ) ; 

✓ Fédération pour le planning des naissances 

(FQPN) 
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✓ Regroupement intersectoriel des 

organismes communautaires de Montréal 

(RIOCM) ; 

✓ Relais-femmes ; 

✓ Réseau des lesbiennes du Québec (RLQ) ; 

✓ Réseau Enchanté  

✓ Réseau québécois d’action pour la santé 

des femmes (RQASF) ; 

✓ Table des groupes de femmes de Montréal 

(TGFM)

 

PERFECTIONNEMENT 
 

19 avril 2023 – Sandie Barrière 

Webinaire Intervention auprès des 

personnes en demande d'asile - partage 

d'outils 

Centre d’expertise sur la santé des réfugiés et des 

demandeurs d’asile 

 

10 mai 2023 – Audrey Mantha 

Formation : Pour que les féministes soient 

des alliées de celles qui sont en situation de 

handicap 

Table des groupes de femmes de Montréal 

 

11 mai 2023 – Suzie Bordeleau & Sandie 

Barrière 

Congrès : Enjeux et pratiques auprès des 

personnes LGBTQI+ migrantes et racisées 

ACFAS 

 

18 septembre 2023 – Éloïse Plante & 

Sharly Roberge 

Formation Sexualité et autisme 

Fondation santé sexuelle et affective Jean-Yves 

Desjardins 

 

 

 

 

 

4 octobre 2023 – Suzie Bordeleau 

Webinaire Actes à caractère haineux : 

perspectives intersectionnelles  

Centre de prévention de la radicalisation menant à la 

violence 

 

11 octobre 2023 – Sam Asselin-Mailloux 

Webinaire Mieux comprendre pour mieux 

intervenir : Synthèse des connaissances des 

pratiques d’interventions ciblant les 

violences sexuelles vécues en contexte 

conjugal 

SAS-Femmes 

 

17 octobre 2023 – Aud Langelier 

Formation Un pas à la fois vers une société 

inclusive : l’accessibilité universelle 

Def Phys sans limite 

 

2 novembre 2023 – Suzie Bordeleau 

Webinaire Comprendre l’aide médicale à 

mourir 

Collège des médecins du Québec 

 

Janvier 2024 – Ariane Bujold & Marianne 

Danella 

Webinaire sur la santé trans 

Divergenres 
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18 janvier 2024 – Suzie Bordeleau 

Formation virtuelle destinée à outiller les 

personnes proches aidantes  

Réseau québécois de recherche en soins palliatifs et 

de fin de vie 

 

29 janvier 2024 – Aud Langelier 

Formation ANICINAPE sur la 

sensibilisation au monde autochtone 

Centre Saint-Pierre 

 

31 janvier & 1er février 2024 – Aud 

Langelier 

Formation MT240032 Secourisme en milieu 

de travail 

Visa-Vie 

 

1er février 2024 – Suzie Bordeleau 

Conférence Pratique communautaire du 

droit: discussion sur la mise en place et le 

fonctionnement d'une clinique juridique sur 

les questions de genres et de sexualités  

Chaire de recherche sur la diversité sexuelle et la 

pluralité des genres (UQÀM) 

 

8 février 2024 – Suzie Bordeleau 

Communauté de pratique La loi P38 et ses 

enjeux 

Table des groupes de femmes de Montréal 

 

16 février 2024 – Audrey Mantha 

Colloque Violence conjugale : explorer les 

intersections entre la recherche et la 

pratique 

Centre de formation en santé mentale, justice et 

sécurité Forensia 

 

28 février 2024 – Ariane Bujold 

Symposium national En finir avec les 

thérapies de conversion 

Fondation Émergence 

 

11 mars 2024 – Sandie Barrière 

Webinaire Jeunes chercheur.e.s queers - 

Réponses communautaires aux effets de la 

COVID-19 sur la santé mentale des 

personnes 2S/LGBTQIA+ 

Centre de recherche communautaire (CBRC) 

 

21 mars 2024 février 2024 – Suzie 

Bordeleau 

Conférence Promouvoir la participation des 

proches dans les soins de fin de vie de 

personnes âgées vivant en centre 

d'hébergement 

Réseau québécois de recherche en soins palliatifs et 

de fin de vie (RQSPAL) 

 

28 mars 2024 février 2024 – Suzie 

Bordeleau & Ariane Bujold 

Communauté de pratique Pour un 

mouvement féministe plus inclusif de la 

diversité sexuelle et de genre 

Table des groupes de femmes de Montréal 

 

Intervision (soutien clinique) – Sandie 

Barrière, Juno Desjardins, Mathilde 

Leprince & Carolina Lopez-Vasquez 

3 rencontres 

En collaboration avec la clinique 

sexologique Mestra 
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GESTION INTERNE 

Nos membres individuel·le·s 

En 2023-2024, le CSL comptait 140 membres, ce qui constitue une hausse de 40% du membership 

par rapport à l’année précédente. De ce nombre, 13 adhésions ont été offertes sans frais pour des 

personnes demandeuses d’asiles (11) et à faible revenu (2). Ci-dessous, voici quelques statistiques 

sur les membres :  

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

18-24 25-34 35-44 45-54 55+ N'ont pas
répondu

Par tranche d'âge
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* À noter qu’il peut y avoir plus d’une réponse par membre aux questions concernant l’orientation sexuelle et l’identité 

de genre.   

Bibliothèque des membres 

Cette année, nous avons centré nos efforts sur l’amélioration de la gestion de la bibliothèque en 

procédant à une meilleure organisation des titres. Le travail d’une bénévole nous a grandement 

aidé à accomplir cette tâche. Nous avons également fait beaucoup d’ajouts à notre inventaire, en 

nous concentrant sur des œuvres qui touchent plusieurs sujets, dont la sexualité queer.  
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Afin de limiter nos pertes, nous avons instauré un nouveau règlement pour encadrer les emprunts. 

Dorénavant, il n’est possible que d’emprunter un seul livre à la fois pour une durée de deux mois. 

Auparavant, nous n’avions aucun règlement sur le nombre d’emprunts ou la durée des prêts. Il est 

à noter que ce service n’est ouvert qu’aux membres ainsi qu’aux personnes recevant un suivi en 

relation d’aide. La bibliothèque est en libre-service pour consultation sur place lors de nos plages 

sans rendez-vous et on y voit souvent des personnes s’asseoir avec un breuvage pour feuilleter un 

livre, sans nécessairement l’emprunter. Une membre nous a mentionné que nous possédons des 

titres qui ne se trouvent pas dans les bibliothèques publiques et que nous avons la bibliothèque 

lesbienne la plus complète à sa connaissance! 

Nombre d’emprunts : 41 

Nombre de personnes ayant bénéficié du service : 24 (+4) 

Bénévolat 

En septembre, Aud a rejoint l’équipe à titre de Responsable du bénévolat et de la vie associative. 

Du côté du bénévolat, son mandat est, entre autres, d’encadrer la pratique et de promouvoir 

l’implication au sein de l’organisme. 

 

 

 

Exemples de tâches effectuées par les bénévoles : 

▪ Consultation/expertise 

▪ Représentation dans des kiosques 

▪ Militantisme et présence dans des 

manifestations 

▪ Création artistique : tricot, 

fabrication de bijoux, etc. 

▪ Vente de produits lors du Marché des 

fêtes 

▪ DJ 

▪ Gestion de la bibliothèque 

▪ Aide à l’organisation des activités 

▪ Animation d’ateliers  

▪ Etc. 

 



P a g e  | 27 

 

Centre de solidarité lesbienne – Rapport d’activités 2023-2024    

 

Soirée de reconnaissance des bénévoles 

Le CSL a organisé une soirée pour reconnaître ses bénévoles et célébrer leur implication dans le 

cadre de la Semaine d’action bénévole. La soirée a eu lieu au Théâtre ESPACE GO où nous 

avons vu la pièce « Un cœur habité de mille voix », pièce touchante qui unit les générations à un 

thème qui nous est commun: la lutte pour les droits des personnes de la communauté 

LGBTQIA+. Nous avons pu profiter de l'espace café-bar avant la pièce où nous avons socialisé 

en sirotant des boissons et où chaque bénévole présent·e a reçu un petit cadeau de la part du CSL 

pour témoigner de toute la gratitude que nous avons pour leur implication. 
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Stagiaires 

En 2023-2024, le CSL a accueilli quatre (4) stagiaires au sein de son équipe :   

▪ Marianne Danella, étudiante au baccalauréat en psychologie (UdeM) 

▪ Carolina Lopez, étudiante au baccalauréat en sexologie (UQAM) ; 

▪ Éloïse Plante, étudiante au baccalauréat en sexologie (UQAM) ; 

▪ Sharly Roberge, étudiante au baccalauréat en sexologie (UQAM) ; 

Au total, les quatre stagiaires ont effectué plus de 1 470 heures de stage. Elles ont notamment 

rédigé des outils d’intervention, réalisé des évaluations sexologiques, des interventions 

individuelles ainsi qu’animé des groupes ou ateliers.  

Environ 75 heures de supervision  

Renforcement des capacités 2SLGBTQ+ 

Grâce au financement de Femmes et égalité des genres Canada, le CSL déploie un projet en 

renforcement des capacités axé sur l’intersectionnalité et l’inclusion nommé Déployons 

collectivement le CSL de demain. 

Le projet a débuté en novembre 2023 au CSL et s’inscrit dans la mouvance actuelle de nombreux 

groupes féministes à Montréal et ailleurs dans la province. En effet, ces organismes ont modifié 

leur façon de faire en termes d’inclusion, ce qui a pavé la voie aux autres organismes féministes et 

queers qui souhaitaient prendre cette direction. Au fil du temps, le CSL a vu son membrariat se 

diversifier et a voulu se doter des meilleures pratiques pour permettre aux différentes communautés 

à l’intérieur de sa grande communauté de se sentir accueillies et représentées au sein de 

l’organisme. C’est un travail qui se fera en impliquant l’organisation, l’équipe, les membres et la 

communauté dans une grande réflexion qui demande ouverture et humilité. Nous sommes 

confiant·e·s que cela mènera à une amélioration nette de nos conditions de vie et de notre sentiment 

de communauté.   

 

Activités principales du projet cette année :  

• Janvier 2024 : Lancement du sondage Intersectionnalité et Inclusion. Nous avons 

questionné la communauté lesboqueer sur les pratiques de l'organisme en lien avec 

l'inclusion. 37 réponses en date du 13 mai 2024. 

• Février à avril 2024 : Constitution d’un comité consultatif composé de personnes vivant à 

la croisée de plusieurs oppressions. L'implication du comité dans le processus permettra à 

l’organisme de suivre des recommandations venant de personnes directement concernées. 
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41 candidatures ont été soumises. 9 personnes ont été sélectionnées et 3 personnes sont sur 

une liste de rappel. Anaïs Fraile-Boudreault de la Table des groupes de femmes de Montréal 

agira comme personne-ressource sur le comité.  

• 13 mars 2024 : Tenue d’une activité de discussion avec les membres sur les pratiques de 

l’organisme en lien avec l’intersectionnalité et l’inclusion. L’activité se répètera de manière 

saisonnière. 6 personnes y ont participé. 

• 26 mars et 9 avril 2024 : Réunions d’équipe portant sur nos réflexions vis-à-vis les pratiques 

de l’organisme en lien avec l’intersectionnalité et l’inclusion.  

« Ce projet pour moi est l’occasion de donner une voix aux personnes 

marginalisées dans la communauté. C’est aussi l’occasion d’échanger sur nos 

différentes réalités dans un espace plus sécuritaire (safer space). Finalement, 

c’est l’occasion pour moi de tisser des liens avec la communauté “lesbienne” 

avec laquelle je suis moins en contact et avec qui je crains, étant une personne 

non binaire, ne pas être bienvenu·e. »  

- Membre du comité consultatif 

« Contribuer à répondre aux différents besoins des personnes suscite en moi un 

fort sentiment d'engagement, de fierté et de responsabilité, car cela me permet 

de contribuer à la création d'un environnement où chacun se sent écouté, 

compris et soutenu, favorisant ainsi une communauté 2SLGBTQIA+ inclusive et 

solidaire. »   

- Membre du comité consultatif 

FINANCEMENT 
Outre le renouvellement du Programme de soutien aux organismes communautaires (PSOC) pour 

la mission globale (ministère de la Santé et des Services sociaux), voici les principales sources de 

financement et demandes de subvention pour l’année 2023-2024 :  

Subventions gouvernementales et philanthropie 

▪ Accord Canada-Québec pour les refuges pour femmes et les organismes d’aide aux 

victimes de violences sexuelles et de violence conjugale au Québec pour répondre à la 

pandémie COVID-19 2024-2026, Secrétariat à la condition féminine Québec DEMANDE 

ACCEPTÉE ! 
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▪ Aide aux OBNL locataires, Ville de Montréal; DEMANDE ACCEPTÉE ! 

▪ Appel de projets communautaires 2023, Fierté Montréal DEMANDE ACCEPTÉE ! 

▪ Emploi d’été Canada 2023, Emploi et développement social Canada DEMANDE ACCEPTÉE ! 

▪ Fonds de développement des capacités communautaires 2ELGBTQI+ 2023-2026, Femmes 

et Égalité des genres Canada DEMANDE ACCEPTÉE ! 

▪ Fonds de relance des services communautaires 2023, Croix-Rouge canadienne, Fondations 

communautaires du Canada & Centraide DEMANDE ACCEPTÉE ! 

▪ Programme de subventions pour favoriser la recherche, l’information, la sensibilisation et 

la formation en matière d’aide aux personnes victimes d’infractions criminelles 2023-2024, 

Justice Québec  

▪ Programme de soutien financier à des initiatives en matière de lutte contre l’homophobie 

et la transphobie 2023-2024, Bureau de lutte contre l’homophobie et la transphobie 

▪ Programme Nouveaux horizons pour les aînés 2023-2024, Emploi et développement social 

Canada  

Autofinancement, dons & commandites 

▪ L’organisme a reçu 1 713 $ de dons en argent et environ 5 411 $ en contribution en nature 

(matériel et services en soutien au fonctionnement de l’organisme). 

▪ 12 958 $ ont été amassés avec diverses activités d’autofinancement (formations et ateliers, 

vente de marchandise et de matériel de sensibilisation, etc.) 

EN BREF 
✓ Le CSL dessert la région de Montréal ; il compte 139 (+41) membres individuel·le·s et 1 

membre associatif, soit le Réseau des lesbiennes du Québec (RLQ).  

✓ 22 réunions d’équipe, 2 réunions cliniques et 3 journées de réflexion et de planification ont 

eu lieu.   

✓ 49 activités de groupe et deux groupes de soutien ont été organisés. 

✓ L’équipe de travail était composée de :  

o Sam Asselin-Mailloux, agent de projet en violence 

o Sandie Barrière, intervenante 

o Suzie Bordeleau, intervenante 

o Ariane Bujold, agente de projet en renforcement des capacités et inclusion 

o Juno Desjardins, intervenant 

o Marjolaine Landry, intervenante 

o Aud Langelier, responsable du bénévolat et de la vie associative 

o Mathilde Leprince, intervenante 

o Audrey Mantha, coordonnatrice générale 

o Yasmine Saïdi, intervenante 
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✓ Neuf (9) réunions régulières et une (1) réunion extraordinaire du conseil d’administration 

ont eu lieu. L’assemblée générale 2023, tenue le 17 juin en mode hybride, a rassemblé 24 

personnes (15 membres). 

✓ Le conseil d’administration 2023-2024 était formé de : 

o Ellen Adams, membre de la communauté ; 

o Anne Charbonneau, secrétaire, membre de la communauté ; 

o Monique Dumoulin, membre de la communauté ;  

o Lise Fortier, membre de la communauté ; 

o Marie Guertin, membre de la communauté ; 

o Claire Laberge, présidente, membre de la communauté ; 

o Audrey Mantha, coordonnatrice générale (nommée d’office). 

✓ Nous avons assuré la gestion financière de l’organisme ainsi que les redditions de compte 

exigées. 
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MERCI A NOS COMMANDITAIRES !  
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Soirée Open Mic 2023: commandite d’Atypique pour les boissons 
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